
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

10:00 – 11:00
Gymnastik Beuerlbach

9:00 – 10:00 

Gedächtnistraining 

09:30– 10:30
Gymnastik Schrozberg

14:30 – 15:30
Gymnastik Ellrichshausen

14:45 – 15:45
Gymnastik Crailsheim

14:00 – 15:00
Gymnastik Tiefenbach

14:00 – 15:00
Gymnastik Ingersheim

16:00 – 17:00
Gymnastik Grönningen

14:30 – 15:30
Gymnastik Bubenorbis

14:30 – 15:30 
Gymnastik Schwäbisch

Hall

16:30 – 17:30
Gymnastik Goldbach

15:30 – 16:30 
Gymnastik Stimpfach

15:00 – 16:00
Gymnastik Mainhardt-

Hütte

18:00 – 19:00
Gymnastik Hessental

16:00 – 17:00 
Gymnastik Blaufelden

18:00 – 19:00 
Yoga Westgartshausen

17:45 – 18:20 
Wassergymnastik 

Hallenbad Crailsheim

18:30 – 19:30
Männergymnastik 

Crailsheim

19:00 – 20:00 
Gymnastik Crailsheim am 

Roten Buck 


